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आज, एक्टन मेंं� डि�स्कवरीी संंग्रहाालय केे  एक प्रशि�क्षक नेे मेेरीी कक्षाा काा दौौराा कि�याा 
और बल और गति� केे  बाारेे मेंं� व्याावहाारि�क काार्ययक्रम काा नेेतृृत्व कि�याा।आज, एक्टन 
मेंं� डि�स्कवरीी संंग्रहाालय केे  एक प्रशि�क्षक नेे मेेरीी कक्षाा काा दौौराा कि�याा और उड़ाान केे  
बाारेे मेंं� व्याावहाारि�क काार्ययक्रम काा नेेतृृत्व कि�याा।

मुुझसेे कुुछ मज़ेेदाार खि�लौौनोंं� केे  बाारेे मेंं� बताानेे केे  लि�ए कहेंं� जि�नकेे  सााथ मैंं�नेे प्रयोोग 
कि�याा थाा जैैसेे रैंं�प वॉॉकर याा स्पि�िनिं�ंग टॉॉप। मैंं�नेे उन्हेंं� कैैसेे  आगेे बढ़ाायाा? मैंं�नेे यह भीी पताा लगाायाा कि� चलतीी हुई 
चीीज़ोंं� कोो कैैसेे  धीीमाा कि�याा जााए, रोोकाा जााए याा दि�शाा बदलीी जााए। मुुझसेे यह बताानेे केे  लि�ए कहेंं� कि� हााथोंं� मेंं� 
मोोजेे पहनतेे समय मैंं�नेे घर्षषण केे  बाारेे मेंं� क्याा सीीखाा!

आइए नीीचेे दीी गई गति�वि�धि� सेे बल और गति� केे  बाारेे मेंं� और जाानेंं�।

चलतीी हुई गेंं�देंं�

जि�सकीी आपकोो जरूरत हैै:

•	 एक छोोटीी सीी गेंं�द याा कंंचाा
•	 कंैं� चीी
•	 माास्किं��ग टेेप
•	 टॉॉयलेेट पेेपर, पेेपर टॉॉवल, याा रैैपिं�ंग पेेपर 

से कार््डबोर््ड ट्यूब
•	 कड़ेे काागज याा अनााज केे  बक्सोंं� कीी 

2" x 6" पट्टियों से बने "ट्रैक" जो आधी 
लंबाई में मुड़़े होते हैं*

•	 आधाार केे  रूप मेंं� कााम करनेे केे  लि�ए एक 
रसोई की कुर््ससी या बड़़ा कार््डबोर््ड बॉक््स, 
जिस पर आप अपने ट्यूब और रैंप को टेप 
से सुरक्षित कर सकते हैं

•	 सहाायताा केे  लि�ए एक वयस्क
* आप अपनेे ट्रैैक कीी लंंबााई अलग-अलग कर 
सकतेे हैंं�। छोोटेे और लंंबेे ट्रैैक केे  मि�श्रण काा 
प्रयोोग करेंं�!

आप क्याा करतेे हैंं�:

अपनीी कुुर्सीी� याा बक्सेे केे  ऊपर सेे नीीचेे तक जाानेे केे  लि�ए गेंं�द याा 
कंंचेे केे  लि�ए ट्यूूबोंं� और रैंं�प काा एक दि�लचस्प राास्ताा बनााएंं। 

1.	 अपनाा प्राारंंभि�क बिं�ंदु बननेे केे  लि�ए शीीर्षष पर एक स्थाान चुुनेंं� 
और अंतिम बिंदु बनने के लिए नीचे एक बिंदु चुनें। 

2.	 माास्किं��ग टेेप काा उपयोोग करकेे , अपनेे शुुरू और समाापन बिं�ंदु 
के बीच में ट्यूबों और ट्रैक को रखें और सुरक्षित करें, ताकि 
बॉक््स या कुर््ससी के शीर््ष पर छोड़़ी गई गेंद संभवतः आगे और 
पीछे यात्रा करेगी, अंततः निचले समापन बिंदु तक पहुुंच 
जाएगी। रास््तता आपके ऊपर निर््भर है! 

3.	 अपनेे ट्यूूबोंं� और ट्रैैकोंं� कोो एक-एक करकेे  सुुरक्षि�त करेंं�, 
हर बार जब आप एक नया ट्रैक टुकड़़ा रखते हैं तो गेंद को 
शीर््ष पर छोड़ दें, ताकि उसके द्वारा लिए जाने वाले पथ का 
परीक्षण किया जा सके। 

4.	 शुरुू सेे अंंत तक नि�रंतर सवाारीी सुुनि�श्चि�ित करनेे केे  लि�ए अपनीी 
ट्यूबों और ट्रैकों को जरूरत के अनुसार समायोजित करें।

डि�ज़ााइन और इंजंीीनि�यरिं�ंग प्रक्रि�याा केे  भााग मेंं� आपकीी मूूल योोजनाा मेंं� बदलााव और समाायोोजन शाामि�ल हैै। दृढ़ताा सफलताा 
कीी कुंं�जी ी हैै। जब आप पहलीी, दूसरीी और तीीसरीी बाार असफल होंं�, तोो प्रयाास करतेे रहें�!
अगर आप एक ट्रैैक डि�ज़ााइन मंें� सफल होो जाातेे हैंं�, तोो दूसराा पथ बनाानेे केे  लि�ए स्वयं ंकोो चुनुौौतीी देंं�! शाायद थोोड़ाा ऊपर कीी 
ओर जाानेे वाालाा भााग भीी जोोड़नेे कीी कोोशि�श करेंं�! देेखें� कि� आपकीी कल्पनाा, शक्ति� और गति� आपकोो कहांं� लेे जाातीी हैै!


