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Каждый месяц в ночь полнолуния выходите на прогулку, чтобы насладиться красотой ночного 
неба. Точная дата каждого полнолуния меняется из года в год, но список дат можно найти в 
Интернете:   https://www.almanac.com/astronomy/moon/full

Одевайтесь по погоде и, если есть возможность, возьмите с собой фонарик, чтобы 
ориентироваться на местности.

Полнолуние отмечается во многих культурах, причем каждому месяцу луны даются особые названия. 
Приведенные здесь обозначения — это описательные названия полнолуния, которые используют 
некоторые коренные народы. На этом сайте вы найдете подробную информацию о названиях луны, 
используемых в разных культурах: https://www.lunarphasepro.com/full-moon-names/

Январь
Волчья луна

Февраль 
Снежная луна

Март
Червячная луна

Апрель
Розовая луна

Май
Цветочная луна

Июнь
 Клубничная луна

Июль
Оленья луна

Август
Осетровая луна

Сентябрь 
Кукурузная луна

Октябрь
 Урожайная луна

Ноябрь
Бобровая луна

Декабрь
Холодная луна


