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Выключите свет, закройте шторы и исследуйте темноту с помощью фонарика!  

Что можно делать с фонариком в темноте? 

• Поиграть в сыщика с фонариком. Вместе с младенцами посветите 
фонариком на игрушку поблизости и опишите, что вы видите. 
Заинтересовала ли их эта игрушка? С детьми постарше можно по 
очереди описывать что-то в комнате и светить фонариком на предмет, 
пытаясь «угадать», что это такое.

• Создайте тень. Посветите фонариком на предмет и понаблюдайте, что 
происходит с тенью, когда вы перемещаете свет вверх и вниз, близко и 
далеко. Можете ли вы заставить тень танцевать очень быстро, а затем очень 
медленно? Поговорите о том, что происходит с тенью во время игры.

• Рассказывайте сказки в темноте! Соорудите крепость, накрыв стол 
простыней и укрывшись с фонариком в руках и стопкой книжек с 
картинками.

Помните! Никогда не нужно смотреть 
прямо на фонарик или светить им кому-то 
в глаза. Можно также приклеить крышку 
батарейного отсека скотчем.

Больше идей для поделок дома на нашем сайте http://discoveryacton.org/discovery-home.


