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जिजसकी आपीको जरूर� हैै:

3-आयामुी कागज की मुूर्ति�िया� बनाने के लि�ए आपको बस ढेेर सारा कागज 
चाार्ति�ए। र्तिकसी भीी प्रकार का कागज कामु कर सक�ा �ै: पैर्तिकंग-र्ति�� पेपर, 
पर्ति�का या मुे� फ़्�ायर पेज, र्तिप्रंटर पेपर, क� स्ट्रक्शन पेपर, आर्ति�।  आप शाय� 
य� भीी जोड़ना चाा�ेंगे:

• कंैचाी

• टेप या गों�

• आधाार के लि�ए कार्डिबोर्डि या सख्� कागज

http://discoveryacton.org/discovery-home पर अधिधाक घरे�ू गर्ति�वि�धिधाया� खोोजें।

आपी क्यांा कर�े हैै�:

कागज की मुूर्ति�िया� बनाना आपको कागज के सपाट टुकड़ों को अग�े आयामु �क �े जाने की चाुनौ�ी �े�ा �ै। सटीक रूप 
से क�ें �ो �ीसरा आयामु! ऐसा करने का कोई ग�� �रीका न�ीं �ै। य� कागज को �ाड़ने और मुोड़ने धिज�ना सर� या 
वि�स्�ृ� पेपर क्विक्�लि�ंग या ओरिरगेमुी धिज�ना जर्तिट� �ो सक�ा �ै। शुरू करने के लि�ए य�ा� कुछ �कनीकंे �ी गई �ैं:

• फााड़ोो और सि�कुुड़ोो। कागज को �ाड़ना और मुोड़ना बहु� �ी स्पष्ट �ै और य� लि�खोा�ट के लि�ए जरूरी मुा�सपेशिशयों के 
लि�ए बहु� अच्छा व्यायामु �ै! टूटे-�ूटे कागज पर भीी मुूर्ति�ि बनाने मुें मुजा आ�ा �ै। धिज�ना अधिधाक आप कागज के एक 
टुकड़े को मुोड़ेंगे, �� उ�ना �ी अधिधाक बना�ट �ा�ा और �चाी�ा �ो जाएगा।

• इ�े जमीीन दोो। कागज की एक ��बी पट्टीी काटें और 
प्रत्येक शिसरे को �गभीग आधाा इ�चा बीचा की ओर 
मुोड़कर पैर बनाए� धिजन्�ें आप आधाार से धिचापका 
सक�े �ैं या टेप कर सक�े �ैं। 

• मीोड़ोना।साधाारण अकॉर्तिर्डियन �ोक्वि�र्ड�ग शिस�ि  प�खेो 
बनान ेके लि�ए न�ी ं�,ै अकॉर्तिर्डियन �ो�र्ड सपाट �टे 
सक� े�ै ंया सीधेा खोडे़ �ो सक� े�ै।ं मुोड़ मंेु वि�स्��ृ ओरिरगेमुी या क्यबू्स जैस ेज्योमेुर्तिट्रक आकार भीी शाविमु� �ो सक� े�ै।ं

• कुर्लिं�ंग।रिरबन को कलि�ंग करने के वि�ज्ञाान के समुान, कागज का उपयोग कर�े समुय आप शिस�ेंर्डर के चाारों ओर एक 
प��ी पट्टीी को रो� कर सक�े �ैं और उस पर �बा� र्डा� सक�े �ैं �ार्तिक शिस�ेंर्डर �टाए जाने पर उसे अपना आकार 
बनाए रखोने मुें मु�� विमु� सके। छोटे बच्चाे �ैट मुाकि र के चाारों ओर 1-इ�चा या ½-इ�चा कागज की पट्टीी �पेट सक�े �ैं। बड़े 
बच्चाे पेंशिस� या कॉटन स्�ाब के चाारों ओर कागज की ¼-इ�चा की प��ी पर्तिट्टीया� �पेटने की कोशिशश कर सक�े �ैं। प्रो 
र्तिटप: पेपर श्ेर्डर का उपयोग करना कलि�ंग के लि�ए कागज की पूरी �र� से कटी हुई प��ी पर्तिट्टीयों को काटने का एक 
शीघ्र �ोने �ा�ा �रीका �ै।

 इस गर्ति�वि�धिधा को �मुारे YouTube चाैन� पर �ेखोें।


