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जजसकी आपको जरूरत है:
• पेपर टॉवल ट्यूब

• सकेल

• ससकके (्या ननकल, धातु वॉशर, आनि)

• टेप

आप कय् करते हैं:
1. मेज ्या फश्श जैसी समतल सतह पर जगह साफ करें।
2. अपने पेपर टॉवल ट्यूब को अपने काम की सतह 

पर टेप करें तानक वह इधर-उधर न घयूमे। खुला, ्या 
गोलाकार वाला ससरा आपके सामने की तरफ होना 
चानहए।

3. अपने सकेल को अपने पेपर टॉवल ट्यूब पर संतुललत 
करें। + आकार बनाने के ललए सकेल को आपकी ट्यूब 
के लंबवत में बैठना चानहए।

4. एक बार जब आपका सकेल संतुललत हो जाए तो सकेल 
के प्रत्येक ससरे पर एक ससकका जोड़ िें। अपने सकेल के 
प्रत्येक ससरे पर 3, नफर 5 ससकके जोड़ने की कोसशश 
करें। ्याि रखें नक आपका सकेल संतुललत ्या आपकी 
टेबल के समानांतर रहना चानहए। (ध्यान िें: ससककों 
का ढेर लगाकर रखने की जरूरत नहीं है।)

5. अगर जरूरी हो तो पेपर टॉवल ट्यूब पर सकेल की 
ससथिनत को बिलने की कोसशश करें। लेनकन, उसे 
प्रत्येक चुनौती के आलखर में खुि ही संतुलन बनाने में 
सक्षम होना चानहए!

आजम्िे ल्यक चीजें: 

• सकेल के एक ससरे पर दूसरे ससरे से िोगुने ससकके जोड़ें। उिाहरण के ललए, सकेल के एक ससरे पर िो 
ससकके और दूसरे ससरे पर चार ससकके जोड़ें, ्या एक ससरे पर पांच ससकके और दूसरे ससरे पर िस ससकके 
जोड़ें।

• सकेल के एक छोर पर छह (्या पांच, तीन, चाहे जजतने भी आप कर सकंे!) ससकके जमा करें और दूसरे 
छोर पर कोई भी नहीं। आपके सकेल की ससथिनत को कैसे बिलने की जरूरत है?

• अपने पहले सकेल के प्रत्येक ससरे पर दूसरे और तीसरे सकेल को संतुललत करने की कोसशश करें - 
लगभग उसी तरह जैसे आप अपने सकेल से एच बना रहे हैं। एक बार जब ्ये सकेल संतुललत हो जाएं तो 
पैनी सटैनकंग चुनौनत्यों का नफर से प्र्यास करें!


