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अपने रि�साइकिकल क�ने योग्य वस्तुुओंं को खोोजेंें औ� कंटेन� कैप औ� जेंा� ढक्कन का एक संग्रह 
बनाएं। ये स�ल, �ोजेंमु�ा� की वस्तुुएं अपने चमुकीले �ंगोंों, अलगों-अलगों बनावट औ� आका�ों की 
विवविवधतुा के साथ खोेलने की संभाावनाओंं से भा�पू� हैं!

शि��ुओंं औ� बच्चों के लिलए बड़ी, न चिचपकने वाले कैप्स चुनें, औ� खोेलने के लिलए उपयोगों क�ने से 
पहले सभाी कैप्स को अच्छीी तु�ह से साफ क�ना सुकिनश्चि�चतु क�ें। जेंूस की बोतुल के ढक्कन, कपड़े धोने 
वाले कि�टजेंे�ट के ढक्कन, मुूंगोंफली के मुक्खोन के जेंा� के ढक्कन, औ� क्रीीमु चीज़ टब के ढक्कन ऐसे 
कुछी आइकि�या हैं जेंो आपके �ीसाइक्लिंक्लंगों विबन मुें पहले से ही मुौजेंूद हो सकतुे हैं। चिजेंतुना ज्यादा उतुना 
अच्छीा!

अपने कैप संग्रह को आपकी औ� आपके बच्चे की �चनात्मुकतुा को प्रेेरि�तु क�ने दें! आप इनमुें से कुछी 
विवचा�ों को आजेंमुा सकतुे हैं औ� आगोंे बढ़तुे हुए औ� भाी अचिधक के बा�े मुें सोच सकतुे हैं:

• परिरचिचोंत होोनाा।कैप्स औ� ढक्कन शि��ुओंं के लिलए विबल्कुल नई वस्तुुएं हो सकतुी हैं, चिजेंन्हें वे 
संभाालक� औ� मुुंह मुें लेक� देखो सकतुे हैं। शि��ुओंं से इस बा�े मुें बातु क�ें किक वे खोोजें क�तुे समुय 
क्या क� �हे हैं औ� �ंगोंों औ� आकृकितुयों के बा�े मुें नकल क�के या गोंाने बनाक� इसे मुजेंेदा� बनाएं।

• क्याा याहो सहोी बैठता होै? कुछी कैप अन्य कैप्स के अंद� किफट होंगोंी! कौन सा किफट बैठतुा है औ� 
कौन सा नहीं? कौन से अटक जेंातुे हैं? क्या आपके शिस� प� टोपी की तु�ह कोई किफट बैठतुा है?!

• भरनाा, डंंक्रिप�ग और छोंटेाई। ढक्कन औ� �ंप से भा�ने के लिलए कुछी कटो�े या कि�ब्बे जेंोड़ें। ध्यान दें किक 
क्या आपका बच्चा उन्हें क्रीमुबद्ध क�ने मुें रुचिच �खोतुा है। आप किकतुने तु�ीकों से क्रीमुबद्ध क� सकतुे 
हैं? आका�, �ंगों, आका�? क्या आपके पास भाी ऐसी ही कोई कैप हैं?

• संग्रहो करनाा और बनाानाा आप अपना कैप टाव� 
किकतुना ऊंचा बना सकतुे हैं? आप अन्य कौन सी 
सं�चनाएं बना सकतुे हैं?

• क�ात्मक व्यावस्थााएं। �चनात्मुक आकृकितुयों मुें 
कैप्स को मुेजें प� सपाट �खोें। आप क्या बना सकतुे 
हैं? एक फूल, एक चेह�ा, एक स्नोमुैन?

• पैटेनान प्�े।क्या आपको अपने कैप्स मुें कोई पैटन� 
नजें� आतुा है? क्या आप दोह�ाव वाला पैटन� बना 
सकतुे हैं?


