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Tắt đèn, đóng rèm, và khám phá bóng tối bằng đèn pin!  

Bạn có thể làm gì với đèn pin trong bóng tối? 

• Chơi trò đoán đồ vật với đèn pin. Với trẻ sơ sinh, hãy chiếu đèn pin 
vào một món đồ chơi trong tầm với và mô tả những gì bạn nhìn thấy. 
Chúng có hứng thú với món đồ chơi không? Với trẻ tập đi lớn hơn, bạn 
có thể lần lượt mô tả một thứ gì đó trong phòng và chiếu đèn pin vào 
đồ vật đó để “đoán” nó là gì.

• Tạo thành bóng. Chiếu đèn pin vào một vật thể và để ý điều gì xảy ra 
với cái bóng khi bạn di chuyển đèn lên và xuống, gần và xa. Bạn có thể 
làm cho cái bóng nhảy thật nhanh và sau đó thật chậm không? Nói về 
những gì xảy ra với cái bóng khi bạn chơi.

• Giờ kể chuyện trong bóng tối! Tạo một cái "pháo đài" nhanh bằng cách 
ném một tấm trải giường lên bàn và chùi vào cùng với đèn pin và một 
chồng truyện tranh.

Hãy nhớ, không bao giờ nhìn thẳng vào đèn 
pin hoặc chiếu vào mắt bất kỳ ai. Bạn cũng 
có thể cố định nắp pin bằng băng dính.

Tìm thêm các hoạt động ở nhà tại http://discoveryacton.org/discovery-home.


